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  :هدف کلی

 دانشجويان با

 آشنا شوند. مديريت بیماری های کودکان، ، چالش هاانواع بیماری های کودکان - 

 .آشنا شوند دارای کودک بیمار با آموزش به خانواده های - 

  :اهداف اختصاصی

 دانشجو پس از پايان دوره بايد بتواند:

 .مراقبت ها و آموزش های لازم به خانواده دارای کودک مبتلا به اختلالات شناختی، سندرم داون، اختلالات بینايی و شنوايی را توضیح دهند -

 درمانی و آموزشی لازم برای بیماری های مادرزادی قلبی سیانوتیک و غیر سیانوتیک را توضیح دهند. مديريت -

 سیستم هماتولوژيک را توضیح دهند.سیستم هماتولوژيک را توضیح دهند.اختلالات اختلالات توجهات درمانی و آموزش های لازم به خانواده دارای کودکی با  -

 را توضیح دهند.را توضیح دهند.  تنفسی )برونشیولیت و کروپ(توجهات درمانی و آموزش های لازم به خانواده دارای کودکی با اختلالات  -

 (  را توضیح دهند.(  را توضیح دهند.ديابتاختلالات متابولیک )اختلالات متابولیک )توجهات درمانی و آموزش های لازم به خانواده دارای کودکی با  -

 را توضیح دهند.را توضیح دهند.اختلالات آب و الکترولیت ها خانواده دارای کودکی با  توجهات درمانی و آموزش های لازم به -

 را توضیح دهند.را توضیح دهند.  آموزش های لازم به خانواده دارای کودکی با اختلالات تنفسی )برونشیولیت و کروپ(توجهات درمانی و  -

 مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری شدن را شرح دهند. -

 آمادگی جهت تشخیص و روشهای درمانی را توضیح دهند.مفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال، -

عفونت، جابجا کردن شیرخوار و کودک ، محدود سازها(، روشهای مختلف تغذيه )گاواژ،گاسترستومی و....( و روش های ايمنی )کنترل  -

 مربوط به دفع روده ای را شرح دهند.

 مراقبت های خانواده محور از کودک مبتلا به بیماريهای مزمن و معلولیت را شرح دهند. -

 را توضیح دهند. انتهايی بیماری و زندگیدر مراحل مراقبت خانواده محور از کودک  -

  :محتوا و ترتیب ارائه -

 جلسه  عناوين  مجريان  روش تدريس 
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 سی،لاپرسش ک

  سخنرانی

ناشنوايی،نابینايی با تاکید بر جنبه های پیشگیری و   

  توانبخشی و مراقبت از کودکان .

 دوم 

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

اختلالات آب و الکترولیت ها:تکامل بیولوژيکی وبررسی   

کودک باتاکید بر اختلاف در کودکان و بزرگسالان،مراقبت 

  اختلالات آب و الکترولیت،های پرستاری در 

  سوم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

اختلالات تنفسی:تکامل بیولوژيکی بررسی کودک با تاکید بر   

اختلاف در کودکان و بزرگسالان،سندرم 

ريوی  -کروپ،پنومونی،آسپیراسیون جسم خارجی و احیا قلبی

  . ، فیبروزکیستیک پانکراس،آسم

 چهارم 

سخنرانی، پرسش 

نمايش ، کلاسی

  عملی

اختلالات قلبی: تکامل بیولوژيکی بررسی کودک با تاکید بر  

اختلاف در کودکان و بزرگسالان، بیماريهای مادرزادی 

 )سیانوتیک و غیر سیانوتیک (

 پنجم

سخنرانی، پرسش 

، نمايش کلاسی

  عملی

نارسايی احتقانی قلب ،هیپوکسمی ،مراقبت قبل و بعد از عمل  

و سندرم کاوازاکی    نارسايی احتقانی قلب ،هیپوکسمی 

 ،مراقبت قبل و بعد از عمل و سندرم کاوازاکی    

 ششم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

اختلالات خون: تکامل بیولوژيکی بررسی کودک با تاکید بر  

بزرگسالان،کم خونی فقر آهن اختلاف در کودکان و 

 ،،تالاسمی،

 هفتم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

 هشتم هموفیلی،لوسمی حاد، ديابت 

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

 نهم ادامه ديابت،  

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری  

شدن:تنیدگی بستری شدن و عکس العمل کودک،اضطراب 

 جدايی،از دست دادن کنترل دردو صدمه جسمی

 

 دهم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

مراقبت خانواده محور از کودک طی بیماری و بستری شدن،  

اثرات ناشی از بستری  اثرات ناشی از بستری شدن کودک:

 تاثیر جدايی روی خواهر و برادر،شدن کودک، 

 يازدهم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

پرستاری از کودک بستری:پیشگیری يا کاهش مراقبت های  

جدايی و کنترل و صدمه جسمی، آمادگی کودک جهت 

بستری شدن،آمادگی از قبل از بستری تا پذيرش،ترخیص و 

 مراقبت در منزل

 دوازهم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

مفاهیم کلی مرتبط با روشهای مراقبتی اطفال،آمادگی جهت  

جسمی روانی،حمايت از تشخیص و روشهای درمان)آمادگی 

 انجام روش و استفاده از بازی

 سیزدهم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

ايمنی )کنترل عفونت ،عوامل محیطی ،اسبااب بازی ها  

،محدوديت های محیطی ،جابجا کردن شیرخوار و کودک 

،محدود سازها(.روشهای مختلف تغذيه)گاواژ،گاسترستومی 

 ای .و....(،روش های مربوط به دفع روده 

 چهاردهم



سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

مراقبت خانواده محور از کودک مبتلا به بیماريهای مزمن و  

معلولیت: مرورو تصويری از مراقبت کودک )مشکلات،مراقبت 

تکامل کودک و خانواده،مراقبت در منزل (،جنبه هايی از 

بیماری مزمن يا معلولیت کودک وارتقاء رشد و تکامل طبیعی 

 انطباق کودک .و کمک به 

 پانزدهم

سخنرانی، پرسش 

  کلاسی

مراقبت های پرستاری از کودک در مراحل انتهايی بیماری  

end stage 

 شانزدهم

                                                  

 روشهای آموزشی متناسب با اهداف دوره مانند: 

  آموزش بر نمايش عملی،  ارائه سخنرانی همراه با پرسش وپاسخ از دانشجويان، مروری بر درسهای پیش نیاز بخصوص مباحث کودکان سالم؛

 بالین بیمار و.. 

 منابع اصلی 

 .  نلسون . مبانی طب کودکان. جديدترين چاپ . ترجمه .......-

 گروه کودکان دانشکده پرستاری و مامايی شهید بهشتی. کودک بیمار  . موسسه فرهنگی انتشاراتی نور دانش. تهران -.  -

6231 

 6211انتشارات انديشه رفیع. تهران   3163درسنامه پرستاری کودکان بیمار. گروه کودکان دانشکده پرستاری و مامايی شهید بهشتی. ونگ  -    

 حامد مرتضوی .طباطبايی محبوبه. درسنامه پرستاری کودکان )کودک سالم ( چاپ :نشر سالمی . تهران  -  

 6211پرستاری کودکان، کودک سالم، ژيلا میرلاشاری، دکتر مريم رسولی و .... انتشارات انديشه رفیع:  -   

6- Wong;D.L;Hochenberry;M.J.(2019).Nursing Care Of  Infant and Children  ;St. Louis:mosby 

  :ظايف و تکالیف دانشجوو

 سلاحضور منظم و به موقع در ک -

 سی لاشرکت فعال در بحث های ک -

س و در نظر گرفتن لادانشجو پس از استاد مجاز نمی باشد و تاخیر می تواند منجر به عدم مجوز ورود به ک س درس الزامی است. لاحضور به موقع در ک -

 .غیبت باشدبه عنوان 

 .در صورت غیبت با دانشجو مطابق با آئین نامه آموزشی رفتار خواهد شد - 

  س الزامی می باشدلاخاموش کردن تلفن همراه در طول ک - 

 .رعايت شئونات دانشجويی الزامی می باشد -

 .از پیشنهادات دانشجو جهت اداره بهتر کالس و ارائه مطالب درسی استقبال خواهد شد - 

  :سنجش دانشجوروش 

 ارزشيابی دانشجويان :

 )آزمون مرحله ای )میان ترم 

 تکالیف کلاسی )استفاده از مطالعه موردی ،روش بازی کردن جهت جلوگیری و تقويت مهارت تفکر انتقادی( - آزمون پايان ترم 

 



 




